NAMASTE TABASCO

INDISCHE, MEXIKANISCHE €7
FRANKISCHE KUCHE

“Willkommen im MNamaste Tabasco, wo wir die lebendigen Gewiirze Indiens und die herzhaften Traditionen
Deutschlands zelebrieren. Entstanden aus der Liebe zu vi::]f";iItigcn Aromen und dem Wunsch, ein einzigartiges Er-
lebnis in Wendelstein zu schaffen, laden wir Sie zu einer kulinarischen Reise ein, die zwei Kontinente verbinder.”

“Unsere Speisekarte bietet eine sorgfiltig zusammengestellte Auswahl an traditionellen und modernen Gerichten.

Genieflen Sie die reichhaltigen, aromatischen Currys und Tandoori-Spezialititen neben authentischen Deutschen

Klassikern wie Schweinelende oder Schnitzel. Verpassen Sie nicht unsere einzigartigen Kreationen, bet denen in-
dische Gewiirze auf deutsche Techniken treffen, um etwas wirklich Neues zu schaffen.”

“Bei Namaste Tabasco verwenden wir nur die frischesten Zutaten, um unvergessliche Gerichte zuzubereiten. Ob
Sie sich fiir ein klassisches deutsches Gericht entscheiden oder die H"mf'regung eines indischen Festmahls suchen:
unsere warme, einladende Atmosphire ist der perfekte Rahmen fiir jeden Anlass. Verbringen Sie mit uns einen un-

vergesslichen Abend voller Aromen, Gastfreundschaft und neuen Entdeckungen.”

IM FV SPORTPARK 90530 WENDELSTEIN MOZARTSTR, 72

Tel: 0157 771386 77, 91291419481
www.namastetabasco.de, Email: namastetabasco@gmail.com




NAMASTE TABASCO

VORSPEISEN

101

PAaPADAM 2,90
2 stk, dilnnes, knuspriges Fladenbrof aus Linsenmehl

102 MixXx PAKORA 5,90
Verschiedenes Gemise im Teigmantel

103 BHAJI PAKORA
Zwiebeln und Kartoffeln im Teigmantel

104 CHICKEN PAKORA
Hiihnerbruststicke im Teigmante! ¥ |\

105 FiscH PAKORA Il
Fischfillets im Teigrmante! '

106 PAMNEER PAKORA s k 2
Indischer Kése im Teigmantel - i

107 SAMOSA 5,90
2 Stk Teigltaschen gefdilt mit Gemiise

108 GEMISCHTER VORSPEISENTELLER FUER 2 PERSONEN 11,90
Chicken Pakora, Fisch Pakora, Paneer Pakora, Vegetarische Pakora, 1 Samosa

SUPPEN

110 DAL Soup R Y 2\ 14,90
Indische Linsensuppe \ A e Eﬂ |

- > e Lll""I:;j-:"

111 CHICKEN Soup % / $ 4,90
Indische Hithnersuppe ~ ﬁ

112 GINGER GARLIC Soup i\ & . 4,90
Knoblauch-Ingwe-Suppe bh 1

113 SaBzI SouP b % A‘l 4,90
Indische Gemiisesuppe = i i ’

SALATE

114 GEMISCHTER SALAT 5,90
Gemischier Salat nach Saison .

115 CHICKEN SALAT : e .~ 990
Salat mit Hihnerbruststreifen und Naan - J‘ AT .

o YHS -
116 SHRIMP SALAT _— 11,90

Salat mit Garnelen und Naan



NAMASTE TABASCO

VEGETARISCH

201

202

203

204

205

206

207

208

209

210

211

DAL MAKHNI
Indisches Nationalgericht mit schwarzen Linsen, mit Bulter zubereitet

NAVRATAN KORMA
Verschiedene Gemdisesorten in Kokos-Sahnesofie

CHANA MASALA
Kichererbsen in einer Masala Sole aus Tomaten, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

KARAHI PANEER
Indischer Kése in Curry-Gemiise-5ofie, in offener Karahi-Pfanne gekochi

MANGO SABZI
Verschiedene Gemisesorten in Mango Sofie

CHANA SAMOSA
Teigtaschen gefillt mit Gemise in einer Kichererbsen-Masala-Solle

PALAK PANEER
Blattspinat mit Kése

ToFu MASALA
Tofu in einer Masala Sofie aus Tomaten, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

ToFu CHILLI
Tofu mit Paprika und Zwiebeln in Soja-Chilli-Sofie

BHINDI MASALA
Okraschoten in einer Masala Sofle aus Tomaten, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

MIX VEGETABLES
Verschiedene Gemiisesorten werden nach lraditioneller Indischer Art zubereitet

Wie servieren alle gerichte mit Basmati Reis

12,90

13,90

12,90

13,90

12,90

12,90

13,90

14,90

14,90

12,90

12,90



NAMASTE TABASCD

HAHNCHEN

221 BUTTER CHICKEN
Hihnerbrust in einer milden Sofie aus Butter, Cashew und Tomaten

222 CHICKEN CURRY >

=

Hithnerbrust in einer Curry Solle

223 CHICKEN MANGO '
Hihnerbrust in einer Mango SoBe

224 CHICKEN TIKKA MASALA _
Gegrillte, marinierte Hihnerbrust in einer Masala

225 CHICKEN BALTI/VINDALOO =~ y
Hithnerbrust mit Kartoffeln in Scharfe r dindischer $DEB "'

226 CHICKEN KARAHI
Hihnerbrust in Cun}-t—G@'lﬂ@ e, in offener Kawﬁﬁekﬂem
"@ s £
227 CHICKEN CHILLI

Hihnerbrust mit Paprika und Zwiebell in Sa;a-Cth-SoEe

228 CHICKEN SAAG
Hithnerbrust mit Blattspinat

LAMM

231 LAMM CURRY
Lammifillet in e:’ng{r.Cun}' Sofle

232 LAMM MASALA
Lammfilet rrramar Masala Sofle aus ]'amafen. fw.-ebam. Ingwer und Knoblauch

233 LAMM MANGG :
Lammﬁ-‘éi}ﬁ'@-’ner Mango Sofie

234 LAaMM KAHAHI
Lammfilet i :n Curry- Gamdsﬂ-aoﬂe in ﬁﬂhner Karahi-Pfanne gekocht

235 LAMM BALTl/ VINDALOO
Lammfilet mit Kartoffeln in scharfer sudrndisdmar Sofie

226 LAMM NILGIRI -
Lammfilet in orientalischer an-Smnaf-Koﬁandar Sofie

237 BHUNA GOSHT
Geddmpfles Lamm in Tomaten und Zwiebeln in krdftiger Solle

Wie servieren alle gerichte mit Basmati Reis

13,90

13,90

13,90

13,90

13,90

13,90

13,90

13,90

14,90

14.90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90



NAMASTE TABASCD

FISCH

241 Fi1scH CURRY - 14,90 j
Fisch in einer Curry Sol3e =
Ya
242 FiscH MASALA 14,90 —
Fisch in einer Masala So3e aus Tomaten, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch ( 1
243 FiscH MANGO . 14,90
Fisch in einer Mango Solle
244 JHEENGA CURRY ; 16,90
Gamelen in einer Curry Sofle 5 S~
ENTE ﬁ
251 ENTE MASALA ol R 15,90
Enfe in einer Masala Sofle aus Tomaten, Zlﬁsbe.'n .'nguar um;f lauch
252 ENTE MANGO f ‘i" M M15,90 ’%
Ente in einer Mango Sofe o A, 1 % o ‘yj N
- & %, I '.‘ 2 Al ﬁ
253 ENTE VINDALOO S N &) ' A & - 15,90
Ente mit Kartoffeln in scharfer sidind: r Soffe v y “"-.._‘
254 ENTE SABZI ' 15,90
Ente in Curry-Gemiise-Sofle _—
N
BIRYANI
261 CHICKEN BIRYANI _ : 12,90

Gebratener Basmali-Reis mit Huhn

262 LAMM BIRYANI : ' 13,90

Gebratener Basmali-Reis mit Lamm . 2R

VAYI

263 TOFU BIRYANI " ' - 14,90

Gebratener Basmati-Reis mit Tofu 5

|

264 JHEENGA BIRYANI ' : 16,290
Gebratener Basmati-Reis mit Garmelen

JOGHURT/RAITA B -ﬁ

271 KHEERA RaiTA w"‘d 3.90

Joghurt mit indischen Gewlrzen und Gurke

272 SPECIAL RAITA 2 4.50
Joghurt mit indischen Gewdrzen, Gwaa; ’ﬁmaren und Zwiebeln .

Wie servieren alle gerichte mit Basmati Reis



NAMASTE TABASCD

TANDOORI (AUS DEM LEHMOFEN)

301 SABZI TANDOORI & 13,90
‘Gegrilites, mariniertes Gemiise . -

302 CHICKEN TIKKA ' _ 14,90 P
Gegrilites, mariniertes H&hnchenbmsfﬂfef e V.

303 TANDOGRI CHICKEN. o 7l 13,90
Gegrilitg, marinierte Hﬂhnm . :

304 TANDOORI JHEENGA | % . 118,90 Q
Gegrillte Garmele ' : o) |

305 FISCH TIKKA - e 14,90 ©
Gegrillter, marinierter Fisch’ aa

306  SEEKH KABAB (I_AMM] - W 14,90 ﬁ
Hackfigischspiefl mit.‘ndhﬂmn Gewiirzen \ #

307 | MiX GRILL TN L 16,90 -

Mischung aus gegrilltem Gemasbﬂﬁrﬁm, mmﬁ Garn

Wie servieren alle gerichte mit Basmati Reis

BROTE AUS DEM TANDOOR

311 RoOTI TANDOORI 2,90
Vioilkom Fladenbrot
312 PLAIN NAAN 2,90

Hefebrot aus Weizenmehl, gebacken im Tandoor

313 BUTTER NAAN 3,50
Hefebrot aus Weizenmehl, gebacken im Tandoor, mit Butter

314 KNOBLAUCH NAAN 3,90
Hefebrot aus Weizenmehl, gebacken im Tandoor, mit Knoblauch

315 PAMNEER NAAN 3,20
Hefebrot aus Weizenmehl, gebacken im Tandoor, mit Kése

316 CHILLI NAAN 3,90
Hefebrot aus Weizenmehl, gebacken im Tandoor, mit Chilli

317 BHATURA 4,90
zwei frittierte Fladenbrote aus Weizenmeh!



NAMASTE TABASCO

GUTBURGERLICH
A01 SCHNITZEL WIENER ' 13,90
Paniertas Schweinesschnitze! mit Pommes

402 SCHWEINELENDE :
Schweinelende in Champignonsole mePt:mmea

J.F

16,90

403 CoRDON BLEU . . 14,90
Paniertes Schweineschnitzel mit SchrnkemK&sa—Fuﬂung

404 GROSSE CURRYWURST 8,90
Currywurst mit Pommmes I[ﬂ ﬂ
405 PORTION POMMES ' a50

NACHSPEISEN

501 MANGO CREME 3,90

Mango Creme

502 KHEER 3,90
Milchreis

503 GuLAB JAMUN 3,90
Frittierte Teighdlichen in Milch und Zuckersirup

HOI'THADHd LD

666 THALI vEE_ETTAmﬁH FUR 2 PERSONE N 38,90
Vorspe:se “Supp&':’_ ' '

verschtedené Vegefﬁ%&@m‘ht&

mati Reis, Raita, Salat, Naa"n N

-‘-'- _:-:=-.;_-.-__

777 THALI ELES CHGE&EmE:E FIJR“f f' ON
Vafspg_{_ 0! Supp@‘?ﬁakora =

Naﬁhspersa ': e _ S e



NAMASTE TABASCO

Alkoholfreie Getrinke

TEE

CHAI 2,80
SCHWARZER TEE 2,80
GRUNER TEE 2,80
PFEFFERMINZTEE 2,80
FRUCHTETEE 2,80

SAFTE UND SOFTDRINKS

0.3L

TAFELWASSER (FLASCHE)

SPRITZIG, MEDIUM
MINERALWASSER

SPRITZIG
Coca CoLa 2.80
SPRITE 2.80
FANTA 2.80
SPEZI 2.80

MANGOSAFT
LITSCHISAFT
GUAVENSAFT
APFELSAFT
JOHANNISBEERSAFT
ORANGEMNSAFT

@'e@fﬁr CTenuss

KAFFEESPEZIALITATEN

CAPPUCCINO 3,00
ESPRESSO EINFACH 1,90
DOPPELT 2,90

0.4L O.5L

3,30 i

3,50
3,50
3,50
3,50

3,90
3,90
3,90
3,90
3,90
3,90

ALLE SAFTE SIND AUCH ALS SCHORLE VERFUGBAR.

SCHORLE E,EG
JOGHURTGETRANKE

MANGO LASSI 4,00
Kokos LAssi 4,00

SALZIGES LAssI 4,00

3,50

ThE ",
&

CARADED



NAMASTE TABASCO

Alkoholische Getrinke

BIERE

0.33L 0.5L
SPALTER DUNKEL 30
SPALTER PILS
GUTMANN WEIZEN
COLAWEIZEN

RADLER

KINGFISHER (INDIAN) 3.50

ALKOHOLFREI
SPALTER FREIHEIT 3,30
FREIHEIT NATURRADLER 3,30

vom FAss LS ::
SPALTER HELL 3,80 >
SPALTER WEIZEN 3,80 —
EDLE TROPFEN PRICKELND

2L ' 0.2L 0.3L )%
SEKT HALBTROCKEN \ 4,00 PPR]H 6,00 ﬁ
ROTWEIN (INDISCH) . 5,50  ROSAT 6,00
WEISSWEIN (INDISCH) S50 PROSECCO 4,00
CHIANTI 150 PRasEiccc MANGO 4,00
PRIMITIVO 5,50
CHARDONNAY 5,50 |‘
PINOT GRIGIO 5,50 | )
SCHNAPSE

4CL

JOHNNY WALKER BLACK LABEL 5.50
JACK DANIELS 5.50
CHIVAS 5.50
WILLIAMS 5,50
OLD MONK 5.50
MANGO SCHNAPS 5.50
KOKO SCHNAPS 5.50

MANGO LIQUOR 5.50



